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Dejar huellas, Abrir caminos, Construir puentes”

PROGRAMA 2023

Espacio curricular: FORMACION PARA LA VIDA Y EL TRABAJO
Curso: 3er Afio

Ciclo: Basico
Docente: Prof. Maria Carmela Luna Solis

CONTENIDOS y APRENDIZAJES

Unidad 1: Juventud en la actualidad

- Juventud: concepto. Pluralidad.
- Los jovenes y el mundo adulto.

- Los jovenes como sujetos de derecho. Ejercicio de su ciudadania. Espacios de
participacion.

- Proyectos de vida. Modos de afrontar la vida. Objetivos y metas.

- Ser jovenes en distintos contextos.
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- Caracteristicas de las sociedades actuales. Sus problematicas.
- Proceso de socializacién y las instituciones que intervienen.
- Grupos de pares.

- Dimensiones del trabajo.

- Clasificacién de los trabajos

- Problematicas de los trabajos.

- Instituciones y normas de trabajo. Derecho laboral.
- Competencias laborales.

- El trabajo de la mujer.

Unidad 4: Habilidades sociales.

- Empatia.

- Autoconocimiento.

- Comunicacion asertiva.

- Toma de decisiones.

- Relaciones interpersonales.

- Pensamiento critico y creativo
- Solucién de problemas.
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