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“Dejar huellas, Abrir caminos, Construir puentes”

PROGRAMA 2023

Espacio curricular: PSICOLOGIA
Curso: 5to ANO

Ciclo: ORIENTADO

Docente: LUPA, SERGIO GUILLERMO

CONTENIDOS y APRENDIZAJES

EJE ORGANIZADOR I: La Psicologia como disciplina cientifica

Origenes filoséficos de la Psicologia: Los sofistas, Socrates, Platon, Aristoteles.
Disposicion a hacerse preguntas sobre nuestra conducta o la de los demas.
Descartes, Locke y Kant: Un modelo dialéctico para pensar.

Los comienzos de la Psicologia como ciencia: Wundt y el Estructuralismo; W. James y
el Funcionalismo; M. Wertheimer y la Gestalt. Freud y el Psicoanalisis, Conductismo:
Watson, Skinner

Perspectivas contemporaneas de la Psicologia: Perspectiva conductual, Perspectiva

Dinamica, Perspectiva fisiologica, Perspectiva Humanista: A. Maslow y C. Rogers;
Perspectiva Cognitiva, Perspectiva Sociocultural. Psicologia Positiva.

EJE ORGANIZADOR II: Pensamiento Critico y creativo en Psicologia

Pensamiento critico. Generalizaciones y pensamiento dicotomico. Preferencias
personales y opiniones. Argumentos y evidencias que jerarquizan las opiniones.
Pautas para el desarrollo del pensamiento critico. Ejercicio del pensamiento critico y

creativo.

EJE ORGANIZADOR lil: Psicoanalisis: un viaje al interior de la
personalidad

Origenes del psicoanalisis. El método de la asociacion libre. Actos fallidos. La
interpretacion de los suefios.

Estructura del Aparato Psiguico: 1° Teoria: Consciente-Pre consciente-Inconsciente.
Censura, represion y resistencia. Influencia de motivaciones inconscientes en la
conducta. 2° Teoria: Ello, Yo y Stper Yo. Reflexion sobre caracteristicas y tendencias

personales.

Etapas del desarrollo psicosexual. Zona erogena. Fijacion. Etapas Oral, Anal, Falica.
Complejo de Edipo. Etapa de Latencia y Genitalidad. Funcion y efecto de las
relaciones objetales tempranas.




EJE ORGANIZADOR IV: La Psicologia como disciplina cientifica

Condicionamiento Clésico: Pavlov y el experimento de Iog perros. Watson y el
pequefio Albert. Ejemplos y aplicaciones de condicionamiento clasico. Contra-

condicionamiento. Terapia de desensibilizacién. Publicidades como ejemplo de
condicionamiento clasico.

Condicionamiento Instrumental: Skinner y las consecuencigs dela cgnducta.
Refuerzos y castigos positivos y negativos. Ejemplos y aphcacuone_g e Py
condicionamiento operante. Castigos y recompensas en la educacién y la :

i i6 icari i ndura.
Aprendizaje social: Aprendizaje por observacién o vicario. El experimento de Ba
Efectos de la violencia en los medios de comunicacion.

EJE ORGANIZADOR V: Proceso de Toma de Decisiones

ue
El proceso de la toma de decisiones (TdD): pasos para una buelna Tngdeszc;tuogiseg :
llevan a malas decisiones. El rol de las emociones en la TdD. El pap
TdD. Necesidad de orientacion en la TdD..

EJE ORGANIZADOR VI: ; Cémo desarrollar mejores relaciones?

ici iones
Importancia de las relaciones interpersonales para la salud y Ig fellc[dgi. z.iltaetzon
violentas: Tipos de violencia. Relaciones dependientes. Re_lamones indife ;
Superar una relacién dafina. Claves para desarrollar relaciones sanas.

EJE ORGANIZADOR VII: Trabajo en Equipo

Trabajo en equipo: condiciones y caracteristicas. Objetivos del Equipo. 'Diferg:‘nciacién
de roles por capacidades. Motivacion y participacion. Pertenencia y pertinencia.
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